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 :يساردلا ررقملا نع ةماع تامولعم .أ
 يساردلا ررقملاب فيرعتلا

  تاعاس 3 :ةدمتعملا تاعاسلا .1
 ررقملا عون .2
  راسم بلطتم √ صصخت بلطتم  ةيلك بلطتم  ةعماج بلطتم .أ
   يرايتخا √ يرابجإ .ب
 عبارلا ىوتسملا ررقملا هيف مدقي يذلا ىوتسملا / ةنسلا .3
 ررقملل ماعلا فصولا .4

 ىلإ تدأ يتلا لماوعلاو هيف ترهظ يتلا تاهاجتلاا مهأو ،يفرعملا سفنلا ملع موهفمب بلاطلا فيرعت
 ،هابتنلاا :لثم ةيلقعلا تايلمعلا رودب مهفيرعت ىلإ فدهي امك ،ىرخلأا سفنلا مولعب هتقلاعو ،هروهظ
 ةيلعاف ىلع فرعتلاو ،تامولعملا ةجلاعم يف ةفرعملا ءارو امو ،ملعتلاو ،ريكفتلاو ةركاذلاو ،كاردلإا
 .ةيفرعملا تايجيتارتسلااو تاراهملا ىلع بيردتلا ةيفيكو

  )تدجو نإ( ررقملا اذهل ةقباسلا تابلطتملا .5
 دجوي لا

 )تدجو نإ( ررقملا اذه عم ةنمازتملا تابلطتملا .6
  دجوي لا

 ررقملل سيئرلا فدهلا .7
 لماوعلاو هيف ترهظ يتلا تاهاجتلاا مهأو يفرعملا سفنلا ملع موهفمب بلاطلا فيرعت ىلإ ررقملا فدهي
 ةركاذلاو ،كاردلإا ،هابتنلاا :لثم ةيلقعلا تايلمعلا هرودو ىرخلأا سفنلا مولعب هتقلاعو هروهظ ىلإ تدأ يتلا
 .ةفرعملا ءارو امو ،ملعتلاو ،ريكفتلاو

 ميلعتلا طمن .1

 ةبسنلا ةيسيردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م
 %100 45 يدايتعا ميلعت 1
   ينورتكللإا ميلعتلا 2
  جمدملا ميلعتلا 3

  يدايتعلاا ميلعتلا •
 ينورتكللإا ميلعتلا •

  

    دعب نع ميلعتلا 4

 )يساردلا لصفلا ىوتسم ىلع( ةيسيردتلا تاعاسلا .2

 ةبسنلا ملعتلا تاعاس طاشنلا م
 %100 45 تارضاحم 1
   ويدوتسأ وأ لمعم 2
   يناديم 3
   ةيفاضإ سورد 4
   ىرخأ 5

 %100 45 يلامجلإا
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 :اهمييقت قرطو اهسيردت تايجيتارتساو ررقملل ملعتلا جتاون .ب

 ملعتلا جتاون زمرلا
 ملعتلا جتان زمر
 جمانربلاب طبترملا

 تايجيتارتسا
 سيردتلا

 مييقتلا قرط

 مهفلاو ةفرعملا 1.0
PSY 

308.CLO
.K.1 

 تايلمعلا حرشي
 بيلاسأو ةيفرعملا

 ميلعتلاو ملعتلا
 يف ريكفتلا بيلاسأو

 تايرظنلا ءوض
 زيهجتو ةيفرعملا

 .تامولعملا

 ملع جمانرب(1.ع
 )Psychology سفنلا

 ةرضاحم :ةيساسأ
 

 وأ( ةشقانم :ةيفاضإ
 نم اههباشي ام

 ملعتلا تايجيتارتسا
 )طشنلا

 :ةينيوكت
 يلزنم فيلكت/بجاو

 
 رابتخا :ةيماتخ
 يلاقم/يعوضوم

 )دعب نع وأ يروضح(

 تاراهملا 2.0
PSY 

308.CLO
.S.1 

 تايرظنلا ميقي
 زيهجتو ةيفرعملا
 ءوض يف تامولعملا
 تايرظنلا مييقت ريياعم

 .ةيملعلا

 ملع جمانرب(1.م
 )Psychology سفنلا

 ةرضاحم :ةيساسأ
 ةيلعافت

 
 وأ( ةشقانم :ةيفاضإ

 نم اههباشي ام
 ملعتلا تايجيتارتسا

 )طشنلا

 ريصق رابتخا :ةينيوكت
 يلاقم/يعوضوم

 )دعب نع وأ يروضح(
 

 رابتخا :ةيماتخ
 يلاقم/يعوضوم

 )دعب نع وأ يروضح(
PSY 

308.CLO
.S.2 

 بيلاسأ قبطي
 اًيوفش لصاوتلا
 ريسفت يف اًيباتكو
 تامولعملا ليثمت
 .لاعف لكشب ملعتلاو

 ملع جمانرب(5.م
 )Psychology سفنلا

 ضرع :ةيساسأ
 وأ يدرف( يميدقت

  )يعامج
 

 طاشن :ةيفاضإ
 يفصلا

 يوفش رابتخا :ةينيوكت
 كربور قفو ةلباقم وأ

 
 ضرعلا مييقت :ةيماتخ
 وأ يدرفلا يميدقتلا
 كربور قفو يعامجلا

 ةيلوؤسملاو ةيللاقتسلااو ميقلا 3.0
- - - - - 
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 ررقملا تاعوضوم .ج

 تاعوضوملا ةمئاق م
 تاعاسلا
 ةيسيردتلا
 ةعقوتملا

1 
 تاهاجتلاا دحأك تامولعملا ةجلاعمو زیهجت هاجتاو هتأشنو يفرعملا سفنلا مــلع
 .يفرعملا سفنلا ملع يف ةسيئرلا

3 

 3 .ةیفرعملا ةینبلا 2

 3 .هابتنلاا 3

 3 .كاردلإا 4

 3 .ةركاذلا 5

 6 .ةفرعملا ءارو ام 6

 9 .ةیفرعملا تایجیتارتسإو بیلاسلأا 7

8 
 ىدل ریكفتلا بیلاسأ ىلع فرعتلا ،اهجذامنو ریكفتلا بیلاسأ ملعتلا بیلاسأو ملعتلا
 .نیملعتملا

6 

9 
 بیلاسأ ىلع فرعتلا ،اهجذامنو ریكفتلا بیلاسأ فینصت ،ریكفتلا بیلاسأ ،ریكفتلا موهفم
 .نیملعتملا ىدل ریكفتلا

9 

 45 عومجملا
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 ةبلطلا مييقت ةطشنأ .د

 مييقتلا ةطشنأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

 نم ةبسنلا
 يلامجإ

 ةجرد
 مييقتلا

 %5  رشع ثلاثلا كربور قفو يعامجلا وأ يدرفلا يميدقتلا ضرعلا مييقت 1

2 
 يلاقم/يعوضوم ريصق رابتخا

 )دعب نع وأ يروضح(
 يداحلا + سداسلا + عبارلا

 رشع
15% 

 %5 يساردلا لصفلا لاوط يلزنم فيلكت/بجاو 3

4 
 يلاقم/يعوضوم رابتخا

 )دعب نع وأ يروضح(
 %70 رشع سداسلا + عساتلا

 %5  عباسلا كربور قفو ةلباقم وأ يوفش رابتخا 5

 100% 
 )هريغو لمع ةقرو ،يعامج عورشم ،يميدقت ضرع ،يهفش ،يريرحت رابتخا( مييقتلا ةطشنأ
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 :قفارملاو ملعتلا رداصم .ـه

 :ملعتلا رداصمو عجارملا ةمئاق .1

 راد :نامّع .قيبطتلاو ةيرظنلا :يفرعملا سفنلا ملع .)2004( .ناندع ،موتعلا ررقملل سيئرلا عجرملا
 .ةريسملا

 

 :ضايرلا .قيبطتلا - ةيرظنلا- يفرعملا سفنلا ملع .)2016( .نسح دمحم ،مناغ ةدناسملا عجارملا
 .دشرلا ةبتكم

 ةينورتكللإا رداصملا

 .سفنلا ملع ةيميداكأ عقوم
http://psychology.about.com/od/cognitivepsychology/f/cogpsyc

h.htm  
 .ةيميلعتلا اهداومو ةيدوعسلا ةيمقرلا ةكبشلا

 - ىرخأ

 :ةبولطملا تازيهجتلاو قفارملا .2

 ررقملا تابلطتم رصانعلا

 ةيعونلا قفارملا
 )خلإ ... ةاكاحملا تاعاق ،ضرعلا تاعاق ،تاربتخملا ،ةيساردلا تاعاقلا(

 ةيسارد ةعاق

 ةينقتلا تازيهجتلا
 )تايجمربلا ،ةيكذلا ةروبسلا ،تانايبلا ضرع زاهج(

 ةيكذ ةروبس

 ىرخأ تازيهجت
 )صصختلا ةعيبطل اًعبت( 

- 

 
  

http://psychology.about.com/od/cognitivepsychology/f/cogpsych.htm
http://psychology.about.com/od/cognitivepsychology/f/cogpsych.htm
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 :ررقملا ةدوج ميوقت .و

 مييقتلا قرط نوميقملا ميوقتلا تلااجم

  رشابم ءارظنلا مييقت سيردتلا ةيلعاف
 )دمتعملا كربورلا قفو سردلا ءانثأ ةظحلام(

 بلاطلا مييقت قرط ةيلعاف
 /سيردتلا ةئيه وضع

 ررقملا ذاتسأ
  رشابم

 )تاريدقتلا عيزوتو ملعتلا جتاون سايق جئاتن ليلحت(

  رشابم ريغ ةبلطلا ملعتلا رداصم
 )ررقملا ميوقت ةنابتسا(

 تاجرخم ليصحت ىدم
 ررقملل ملعتلا

 /سيردتلا ةئيه وضع
 ررقملا ذاتسأ

  رشابم
 )اهتافدهتسم قفو ملعتلا جتاون سايق جئاتن(

  رشابم ريغ
 )ررقملا ميوقت ةنابتسا(

 تايجيتارتساب مازتللاا
 ملعتلا ةطشنأو ،سيردتلا
 صوصنملا ميوقتلا قرطو
 ررقملا فيصوت يف اهيلع

 ءارظنلا مييقت
  رشابم

 يف دمتعملا كربورلا قفو سردلا ءانثأ ةظحلام(
 )روطملا ةدوجلا ماظن

 نم مسقلا سيئر مييقت
 ةبلطلا للاخ

  رشابم ريغ
 ةلئسأ نمضتت ررقملا ةبلط نم زيكرت ةعومجم(
 ماظن يف دمتعملا جذومنلا قفو ةيعلاطتسا

 )روطملا ةدوجلا
 ططخ ذيفنتو ةيرارمتسا
 ةرئاد قلاغإ( ررقملا ريوطت

 )ررقملا لخاد ةدوجلا

 يف ةدوجلا ةنجل
 جمانربلا

  رشابم
 تاظحلاملا لاسرإو ررقملا ريراقتل ةرمتسم ةعجارم(

 )ررقملا قسنم/ذاتسلأ
 .)اهديدحت متي( ىرخأ ،ريظنلا عجارملا ،جمانربلا تادايق ،سيردتلا ةئيه ءاضعأ ،ةبلطلا( نوميقملا

 .)رشابم ريغو رشابم( مييقتلا قرط
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 :فيصوتلا دامتعا .ز

  سفنلا ملع مسق سلجم دامتعلاا ةهج

 ةعساتلا ةسلجلا ةسلجلا مقر

  م02/05/2023 ةسلجلا خيرات

 

 جتاون ةفوفصمو ررقملا اذه ملعت جتاون/تاجرخم قيقدتو ةعجارم تمت
 اًقفو ةددعتم تاهج لبق نم مييقتلا قرطو سيردتلا تايجيتارتساو ملعتلا
 جئاتنل لوصولا نكميو .ةيلهلأا ةزينع تايلك يف روطملا ةدوجلا ماظنل
 جئاتن طبار نمضتي يذلاو لودجلا راسي يف طبارلا وأ دوكلا للاخ نم ةعجارملا
 .تايلكلل ينورتكللإا ةدوجلا ماظن ىلع ةيئاهنلا ةعجارملا

 
 انه رقنا

 


